
EMIC Pessoas afetadas 

Selecione apenas uma opção para cada pergunta 

  

Sim 
Possiv

el-
mente 

Não 
tenho 
certe

za 

Não Pontos 

  3 2 1 0  
1 Se possível, você preferiria evitar que as pessoas 

soubessem que você tem ou teve desta doença?      

2 Você já conversou sobre desta doença com a pessoa 
que você considera mais próxima de você, ou seja, 
aquela com quem você, geralmente, se sente mais à 
vontade para falar? 

0 1 2 3  

3 Você se considera inferior por causa desta doença? 
Ela diminui seu orgulho ou respeito próprio? 

     

4 Alguma situação já fez você se sentir envergonhado 
ou constrangido por causa desta doença? 

     

5 Seus vizinhos, colegas ou outras pessoas de seu 
meio social demonstram menos respeito por você 
por causa desta doença? 

     

6 Você acha que o contato das pessoas com você 
poderia ter algum efeito ruim para elas, mesmo após 
seu tratamento? 

     

7 Você sente que as pessoas têm te evitado por causa 
desta doença? 

     

8 Você acha que alguém se recusaria a ir a sua casa 
por causa de sua doença, mesmo após seu 
tratamento? 

     

9 Se seus vizinhos, colegas ou outras pessoas de seu 
meio social soubessem sobre sua doença, eles 
poderiam desvalorizar sua família por isso? 

     

10 Você sente que sua doença poderia trazer problemas 
para a vida social de seus filhos ou familiares? 

     

11A 
 

Você sente que esta doença causou ou causará 
dificuldades para você ter um relacionamento 
amoroso? (Apenas para solteiros) 

     

11B 
 

Você sente que esta doença causa problemas em 
seu relacionamento amoroso? (Apenas para 
casados) 

     

12 Você sente que esta doença dificulta que alguém de 
sua família tenha um relacionamento amoroso? 

     

13 Já pediram a você para ficar afastado de seu trabalho 
ou de grupos sociais? 

     

14 Você decidiu por conta própria ficar afastado 
de seu trabalho ou de grupos sociais? 

     

15 Por causa desta doença, as pessoas acham que 
você também tem outros problemas de saúde? 

     

Totais Pontos (recodifique inversamente os pontos da pergunta 2)  

 

Pode substituir "desta/sua doença" pelo nome da doença que está sendo estudada 

Pergunta 11: use a pergunta 11A ou 11B, dependendo do estado civil da pessoa 


